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 回復ドライブからＷｉｎｄｏｗｓ１０をインストール  

－OPTIPLEX780 HDD to SSD 換装奮戦記録－ 

2020.10.9 

2021.6.11 改定 

★準備作業 1：データ、文書などはすべて、ＵＳＢメモリなどにバックアップしておく。またアプリのＣＤなどは

そろえておく（再インストールのため）。 

★準備作業 2（SSD のフォーマット）・・・購入したばかりのＳＳＤはフォーマットしなければならない。 

 通常、デバイスのフォーマットは右クリックしてもできるはずであるが、新品のＳＳＤをＵＳＢポートに繋い

でもＰＣは反応しない。 

手順１．「ｓｔａｒｔボタン」を右クリックする 

 

手順２．「ディスクの管理」をクリックする。 
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詳細は「新しいディスクのフォーマット」を参照 

 

★準備作業（ＨＤＤをＳＳＤに換装） 

デスクトップＰＣ（ＤＥＬＬ ＯＰＴＩＰＬＥＸ７８０）であるので、ＨＤＤは３．５インチと大きい。 

手順１．ＰＣを開腹して、ＨＤＤを取り出す 

 

手順２．ＨＤＤのあったところにＳＳＤを入れる。ＳＳＤは金属製のマウントにねじで固定している 
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手順３．ところが、マウントと元の台と固定させるにもねじ穴もない。ＨＤＤが取り付けられるのに都合がよく

できているので、ＨＤＤとＳＳＤではサイズが合わない。仕方がないので針金で固定している。 

 

★回復作業に当たっての反省と考慮事項 

回復作業には 2 通りがある 

その１：「ＥａｓｅＵＳ Ｔｏｄｏ Ｂａｃｋｕｐ Ｆｒｅｅ」を使用してクローンを作成してシステムを元の状態に回復さ

せる。 

その２：Windows10 の機能により「回復ドライブ」を作成して、Windows10 を新規にインストールさせる。 

★クローン作製作業の問題点 

作業１．ＳＳＤを専用のケーブル（ＳＡＴＡ→ＵＳＢ２．０）でＵＳＢポートに繋ぐ 

作業２．ＳＳＤをフォーマット（ディスクの管理から行う） 

作業３．「ＥａｓｅＵＳ Ｔｏｄｏ Ｂａｃｋｕｐ Ｆｒｅｅ」を起動した。２６時間と表示され、実行開始 

作業４．まもなく、「ＥａｓｅＵＳ Ｔｏｄｏ Ｂａｃｋｕｐ Ｆｒｅｅ」がループ状態となり、ディスプレイ画面は白っぽ

くなった。ＥＳＣキーを押下すると、「プログラムが応答しません」と表示される。また「時間が経

てば応答してくる」という表示も出たので、そのまま翌日の９時半ころまで放置。 

作業５．ネットで調べると、ＨＤＤの容量とＳＳＤの容量が同じサイズでないとうまくいかないという記事

があった。 

作業６．どうにもしびれが切れる。ＰＣのシャットダウンもできないので、やむなく電源を切ることにした。 

作業７．ＳＳＤはどうなっているかと開いてみると、全くの空白で何もバックアップされていないと判明。

つまりクローン作製は失敗であった。そうなるとシステムの再構築しかない。クローン作製のた

めにはＨＤＤもＳＳＤもともに同じサイズ（３２０ＧＢ）でなければならない。購入したＳＳＤの容量

は２４０ＧＢであるから失敗したということらしい。しかし、「ＥａｓｅＵＳ Ｔｏｄｏ Ｂａｃｋｕｐ Ｆｒｅｅ」

の説明書にはそういった前提条件の記載はない。 
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★回復作業の開始 

Windows10 から「回復ドライブ」を作成して、Windows10 をインストールする方法を採用する。 

手順１．回復ドライブ（ＵＳＢ）をＵＳＢポートにセットする 

手順２．ＰＣの電源を入れる。「ＤＥＬＬ」ロゴが表示されたら、Ｆ１２を押下する。ＢＯＯＴメニューが表示され

る。 

 

手順３．矢印キーを使って「ＵＳＢ Ｄｒｉｖｅ」に移動させる 

 

手順４．回復作業が始まる 

 

  



5 

 

手順５．キーボードレイアウトの選択が表示される 

 

手順６．回復ドライブからの回復である 

 

手順７．ところが、予期せぬ事態が発生。「ドライブが小さすぎる」とは何だ！ 

 

 

 

以前使用していたＨＤＤのサイズは５００ＧＢである。ＳＳＤは２４０ＧＢである。これが原因らしい。 

同じような事例はあるものだ。原因判明。対策もわかった。 
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★回復ドライブの中を見る。 

手順１．この「soures」が原因のもとがある 

 
手順２．「$PBR_ResetConfig..xml」に問題があるようだ。右クリックする 

 

手順３．右クリックして、「プログラムから開く」－「メモ帳」と辿って、クリックする。 
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手順４．コードが記述されている。わかりやすい記述である。 

 
＜ＭｉｎｉＳｉｚｅ＞４５３０９３＜／ＭｉｎｉＳｉｚｅ＞とある、「４５３０９３」はＨＤＤのサイズである。ＳＳＤは２４０ギガ

だから、２０００００に変更すればよい。 

手順５．コードを変更する 

 
手順６．上書き保存する。これでＯＫ 
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★回復ドライブを戻して、回復作業を再開する 

手順１から手順５までは同じ 

手順６．「ドライブから回復する」を選択する 

 

手順７．回復作業が開始される 

 

手順８．回復の進行状況が表示される。ここまでくればＯＫだ。 
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手順９．Windows のインストールが行われる。 

 

手順１０．住まいの地域を聞いてくる。 

 

手順１１．キーボードレイアウトの確認がある。 

 

手順１２．Windows10 使用許諾契約が表示される。 

 



10 

 

手順１３．個人契約かどうかを聞いてくる。 

 
手順１４．アカウント設定をする。 

 

手順１５．メールアドレスを入力する。アカウントは今まで使用していたものと同じである。 

 

手順１６．スマホとの連携を求めてくるが、ここはパスする。 
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手順１７．デジタルアシスタントの利用を聞いてくるが、利用しない。 

 

手順１８．デバイスのプライバシー設定は限定して設定する。 

 

以上で Windows10 の作成は完了した。 

１） 私の場合にはデータ（文書や写真など）はすべて、外付けＨＤＤとＵＳＢメモリに保存し、ＰＣには保存し

ていない。 

２） 回復するものはアプリだけである。アプリはすべてアンインストールしておいたが、一番厄介なのはＭ

ＳＯｆｆｉｃｅである。バージョンによってインストールや認証の仕方が異なる。マイクロソフト社に電話する

しかない（０１２０－５４－２２４４）が、ナビダイヤルがまた厄介であった。（１－１－１－１－２）と記憶し

ている。 

３） その他、ＨＤＤ「ドキュメント」および「ピクチャ」などに保存していたデータ、文書、写真などは、ＵＳＢか

ら元に戻さなければならない。 

以上 

 


